


“Meu quintal é maior que o mundo.”
Byung-Chul Han



Fazer a limpeza do 
terreno, retirando-se todo 

o mato, pedras, tocos e 
outros materiais ou 

obstáculos que dificultam 
o cultivo das hortaliças.



• Fácil acesso e ensolarado.

• Próximo à fonte de água de boa qualidade.

• Afastado de fossas, esgotos e chiqueiros.

• Terreno plano ou pouco inclinado, 
 Não sujeito a alagamentos.

• Solo profundo, de textura média 
 (areno-argiloso ou argilo-arenoso).

• Boa drenagem,  mas que apresente 
 boa capacidade de retenção de água.

• Rico em matéria orgânica.



. COLOCAR EM CADA EXTREMIDADE UMA ESTADA

. MARCAR A ÁREA COM UM BARBANTE ESTICADO  
ATÉ O OUTRO PIQUETE OU ESTACA

- LARCURA DE  1 m x 3/4/5 m de COMPRIMENTO

- EVITAR CANTEIROS MUITO LONGOS PARA NÃO 
DIFICULTAR A MOVIMENTAÇÃO

- ESPAÇAMENTO ENTRE CANTEIROS DE 0,50 m



. Enxada

. Ancinho

. Pá

. Picareta

. Carrinho de mão

. Rastelo

. Regador

. Estacas

. Barbante

. Colher de transplante

. Marcador de sulco

...



. No chão 

. Suspensos a 1,20 m de altura

No sentido        “nascente – poente”
 

para melhor aproveitamento da luminosidade.



Fazer as paredes laterais dos canteiros com uma altura 
de 20 cm, com-pactando-se as suas bordas com as 
costas da enxada.

.



Nessa etapa, depois que a terra do canteiro é 
bem-revolvida, completa-se o seu preparo 

com a incorporação De cancáreo para 
correção do pH do solo



Etapa de incorporação de 

adubos orgânicos ou composto.



ADUBAÇÃO RECOMENDADA:

. Calcáreo: 100 A 200g por m²

. Composto orgânico: 20+ kg/m² 



. Mistura dos corretivos e adubos

. Aplicação do composto



  . Nivelamento
  . Irrigação





Cobertura 
morta

Sombrite

Folhas diversas





Bem-vindos 
a  horta do 
Hospital.



“Todo ser vivo, está num íntimo 
relacionamento com as forças da Terra e 

do Céu. A tarefa do Ser Humano na 
agricultura orgânica, é dar Nova Vida à 
Terra, vivificando o solo com insumos 

adequados e respeitando o 
desenvolvimento natural das plantas.”



Muito obrigado.
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